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Mika ruokamatkailu Food tourism ja
miksi ?

Muutakin kuin "Fine Diningia”:

Paikallisuuteen perustuva

ravintolaruokailu, katuruokailu,

luonnonantimiin liittyvat
ohjelmat, ruokatapahtumat,
reitit, maaseudun tarjonta,
pienpanimoiden/viinitilojen
ymparille keskittyva ohjelma

Ruokamatkailu kasvaa
maailmanlaajuisesti > matkan
motiivina paikalliset ruoat,
raaka-aineet ja ohjelma sen
ymparilla
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ldeakilpallu Etela-Savossa matkaileville
1.2 -30.3.

Hei sind Saimaan seudulla matkailija !

Millaista ruokamatkailua tulisi sinusta Saimaan seudulla jarjestaa ? Mita ruokaelamyksia meilta
puuttuisi? Maija-tadin mehukeittokurssi vai Ahvenen tarinat ulkotulilla ?

Nyt sinulla on mainio tilaisuus tuoda oma ideasi esille. Jarjestamme ideakilpailun 30.3.asti. Emme
etsi resepteja vaan elamyksellisid, toteutettavia ideoita matkailutuotteen pohjalle.

Mielikuvitusta saa kayttaa ja parhaat palkitaan!
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Asiakasléht('jisia ideoita
ruokamatkailuun Etela Savossa

38 ideaa L : ~ Yhdessa yritykset
kotimaisilta R ) | | B | rakentamaan
asiakkailta PreuEaN e tuotteita

ideakilpailun & SR "o s Mmyyntikuntoon
asiakaskyselyn ' g \ s o =
kautta

1.Teemaruokailut
2.Ruokakierrokset/
luennot
3.0sallistuminen

2-4 h kestavat
valmiit
ohjelmapaketit
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Teemaruokailut

Ydpalaa Hamarahetken

Saimaalla — tarinoita — ; I?:? Orrtiev?t
rannalle tarinaruokailua | ar?iru?)keab -
katettuna & teatteria
lahiruokaa

Muikkuverkoilla
kaynti, kalastajan
tydnseuraaminen

& ateria

Ravustusta
Saimaalla

TerANE =

_ _ Fine Dining

menneisyyteen — a finn — metsassi —
mm hauska keittidmestarin

savottaperinteen sekoitus eri illallinen

ymparille katettu
pajvallineg

juhlia
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Makumatkalla
Etela-Savossa

-opastuksella
maistiaisineen
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parhaat
reseptit ja

vinkit
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Ruoanlaiton — .

kemiaa

Kulinaristijoogaa
— luentoa,

joogaa,
maistiaisia
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Eteld-Savon
lahiruokakartta

po— 1L

matkailukeskuksiin

ja ravintoloihi
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Ruoan valmistus ja osallistaminen

Vanhan ajan sailéntaa (hillot, hyytel6t, marmeladit)
Mehuntekoa matkailijoille

Leipda leipomaan maalaistalossa — talon tarinaa ja juuren historiaa
Kalan kasittelyn kokin opastuksella, savustuskoulua
Kokkiharrastajien ideapaivat

Ite tehyt pikkuiset kukot, Myllyvierailu & leivonta

Maaginen mustikkamatka — pienryhman poimintaretki
Luonnon yrttien keruuretki, ammattikokki valmistaa aterian
Savon maan jalkiruoat — perinteisten jalkiruokien valmistus
Eri viljoihin liittyva leivonta

Maidon matka — maitotilaan tutustuminen

Everydaylife — perunannostoa ja tarinaa perunasta

VV VYV VYV VVYVYYVYYVYYVY
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Raati valitsi 3 parasta ideaa...

- ”Leipaaleipomaan Etela-Savon ruokaperinnetta sukupolvilta
toiselle — ja jopa kulttuurista toiseen. Opetuksellinen nakemys,
tarinankerronta, elamyksellinen toiminta. "Slow food” — ajattelu.”

+  ”Ruokamatka menneisyyteen Keittion puolella voidaan yhdessa
valmistaa mestarin suosikkijalkiruoka. Eipa haittaisi, jos henkilo
itse ilmaantuisi paikalle ruokailemaan muiden mukaan.
Alueellinen ndkékulma, Etela-Savon ja Saimaan alueen yhteinen
nimikkopersoona ”

« "Kulinaristijoogaa yhdistetty ruoka&hyvinvointimatkailu
Teemana esimerkiksi suomalaiset supermarjat (tyrni, mustikka).
Joogatila on koristeltu teeman mukaisesti tuoksuja unohtamatta.
Alkuun maistijaiset ja lopuksi kevyt ateria. Mahdollisuus ostaa
my0s ruokatuotteita mukaan.”
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Mihin ruokamatkailuohjelmiin
osallistuisit = TOP 3 ?

Visit Savonlinna-sivuston kysely 1-9.9. Facebook sivustolla,
pohjana uudet ideat (55 vastausta)

1.Makumatkalla Etela-Savossa — lahiruokakierros maistiaisten
muodossa

2.Fine Dining metsassa seka Yopalaa Saimaalla (jaettu tila)

3.Luonnon yrttien keruuretki — ammattikokki valmistaa aterian
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Aslakaskysely ruokamatkailuun liittyen
vildessa eri matkailuyrityksessa Etela-
Savossa
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Millaisiin ruokamatkailuohjelmiin
olette osallistuneet aiemmin ? @-ss

[u} 1 2 3 4 = =3 v =3 =] 10 11 12 13 14 15 16

Teemaruckailuihin /Themed dining

Luonnossa tapahtuviin ruckailuibin
I Meals in the wild

FRuoan valmistukseen ohjatusti §
Coaking

Luonnon antimien kerilyyn littywiin
ahjelmiin § Relating to naturalfood
programs

Ruockaan littywviin kiertomatkaihin £
Food tours

Ruckatapahtumiin / Food events

Maistijaisiin viinitilat, juustalat,
maatilat tms . S Wine/Chesese sto
tastings

Jokin muu f Something =lse

En ocle osallistunut aiemmin § Mot
participated
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Millaista ruokamatkailua tulisi jatkossa
tarjota Saimaan seudulla ? -

o 1 2 3 4 5 6 7 &8 8 10 11 12 13 14 15

Fuokatapahtumat / Food everts

Ruoan tai juoman valmistaminen
yvhdessd / Cooking together

Kotiruokailut / Dining in local family

Tahtikokkien vierailut / Visits of
Master chefs

Fuokaan tai juomaan littyvat tarinat
! Storys for Food and Drinks
Henkilétarinat ruockailun
yvhteydessd / Personal stories in
connection with meals

Teemaruokailut § Themes meals

Oma ehdotuksesi | Your own
proposal

Mikkelin ammattikorkeakoulu

www.mamk_.fi




3 MAMK

University of Applied Sciences

Omat ehdotukset asiakaskyselyssa

- Kasvisruokatapahtuma
- Jarvikalatapahtuma (muukin kuin muikku)
* Resepteja eri kielilla mukaan ravintolasta

* Tarinoiden uudistamista
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Paras ruokamuisto matkailijalle...

.. syntyy mausta, miljoosta, tunnelmasta ja
palvelusta

"Edes hyva ruoka ei pelasta, jos palvelumieli
ei ole aito”

” Haluan kokea, etta olen tervetullut”
“Uuden oppiminen kiinnostaa”

"Saaressa paistettu kala, lapsuuden muistot”

”Yhdesséa sydminen on jo juhlahetki”
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Viedaan ruokamatkailua yhdess\
eteenpain - Kiitos !

Ruokamatkailuideoita Saimaan seudulle hanke
www.mamk.fi/ruokamatkailuideoita

marjut.kasper@mamek.fi
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